
                                                                                                Dojo Hallenbelegung ab April 2019
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag06.00 - 07.00 Karate Early BirdAlle Grade -Rui-07.00 - 08.0008.00 - 09.0009.00 - 10.0010.00 - 11.0011.00 - 12.0012.00 - 13.0013.00 - 14.0014.00 - 15.0015.00 - 16.3016.30 - 17.30 Sparta HegauKinder17.30 - 18.30 Karate Anfänger Unterstufe Karate Unterstufe Sparta HegauKind/Jugend -Ralf- Kind/Jugend -Ralf- Kinder18.30 - 19.30 Karate Mittel/Oberstufe Karate Mittel/OberstufeJugend -Ralf- Jugend -Ralf-18.30 - 20.00 Karate Oberstufe Karate Oberstufe Sparta Hegauab 5. Kyu -Frank- ab 5. Kyu Frank Erwachsene19.00 - 21.00 Karate Trainer-TrainingNach Absprache -Giovanni-19.30 - 21.00 Sparta Hegau Sparta HegauErwachsene Erwachsene20.00 - 21.00 Karate Unterstufe + Anfänger -Frank-21.00 - 22.00


